
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 156 Danique van Rooden DA2 13 I 4:45.85

2 133 Tirza Blokland DA1 14 O 4:47.72

3 162 Mara Vergeer DA1 12 O 4:47.84

4 142 Amber Koetsier DA1 14 I 4:49.75

5 164 Ymke Wubben DA1 13 O 4:50.37

6 163 Roos de Vrieze DA1 7 I 4:55.12

7 140 Marleen Knol DA1 5 I 4:55.58

8 138 Silke Kabel DA1 12 I 4:55.90

9 154 Sharissa Oussoren DA2 4 I 4:57.74

10 143 Elise Kortleve DA2 10 O 4:58.20

11 150 Lonneke Merkx DA1 10 I 4:58.76

12 158 Anne Spruijt DA1 6 I 4:59.91

13 151 Zhara Möllers DA2 7 O 4:59.95

14 149 Marit van der Meer DA1 11 O 5:00.53

15 134 Diede Brandts DA1 11 I 5:02.22

16 153 Isa Oudenes DA1 9 I 5:03.24

17 161 Iris Verbeek DA2 9 O 5:04.06

18 159 Britt Steg DA1 8 I 5:11.55

19 152 Fenny Neefjes DA1 5 O 5:14.68

20 155 Talisha Renes DA2 8 O 5:17.07

21 130 Sanne Beintema DA2 6 O 5:19.33

22 157 Cilia Roos DA2 3 O 5:21.91

23 131 Noa Bierens DA1 4 O 5:24.35

24 166 Nynke van Rijs DA2 3 I 5:32.73

25 147 Anne Lubbers DA1 1 I 5:40.05 PR

26 168 Simone Gravesteyn DA1 1 O 5:50.91

11. Uitslag Vrouwen Jun.A 3.000 meter

Landelijke selectie NK Junioren Allround A en B

17 en 18 januari 2026
IJsbaan Twente - Enschede
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